
（株）ユアライフ

９月に入り暑い日がまだまだ続いていますが、夜になると鈴虫の音色が聞こえ秋の気配を感じます。先月

はテレビで高校野球をご覧になり、みんなで応援しながら一喜一憂されていました。レクリエーションではお

誕生日会や金魚すくいゲーム、手足運動や打ち上げ花火ゲーム等を行い、身体を動かしながら楽しまれて

おります。 今月のレクリエーションも楽しんで頂ける様考えていますのでお楽しみに！ 季節の変わり目と

なりますので体調を崩されないようにお過ごしください。

シニアハウス職員一同


